
A Gerência de Esportes divulga o Adendo Oficial, como parte do Regulamento 

Específico, conforme discriminado abaixo: 

Adendo 001-JOER 2025 

Regulamento Especifico - Atletismo Infantil: 

Art. 12... 

Parágrafo Único -As provas de Lançamento de Dardo, de Disco e Arremesso de Peso, 
terão as seguintes pesagens por categoria e gênero: 

Categoria 
Infantil 

Infantil 

Gênero 

JOER 

Feminino 
Masculino 

CATEGORIA 
Infantil 

Infantil 

Lanç. de Dardo 

500 gramas 
600 gramas 

Lanç. de Disco 

A prova de Salto em Altura iniciará com o sarrafo nas seguintes alturas: 

750 g 
1 Kg 

SALTO EM ALTURA 
GÊNERO 
Feminino 

Masculino 

Cénto 
karolo 

Fereira Ara 

iJehte de Espfrte 
Escr-

GEA 
Matricyla: 3eß28:9+ 

SEDUC 

Arr. de Peso 

3 Kg 
4 Kg 

ALTURA INICIAL 
1,15m 

1,25m 
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